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Wagary to nie zawsze zabawa -
czasem to konsekwencja
przemocy

2025-03-20

21 marca to tradycyjnie w Polsce nie tylko powitanie
wiosny, ale takze dzien wagarowicza. Dla ucznidéw to
nieformalny pretekst do opuszczenia zajec¢ i spedzenia
tego czasu z réwiesnikami poza szkolnymi murami.
Niestety dzieci i mtodziez rezygnujga z udziatu w
lekcjach z wielu mniej radosnych powodéw. Badania*
wskazujg, ze im wiecej negatywnych doswiadczeh z
dziecihstwa (m.in. przemoc domowa, zaniedbanie,
przemoc réwiesnicza), tym wieksze ryzyko problemdéw
z frekwencja szkolna. Inne badania** wykazaty, ze az
28% uczniow z nadmierng absencjg doswiadczyto kilka
razy w zyciu zaniedbania, przemocy Ilub byto jej
Swiadkiem, podczas gdy w grupie uczniéw
niemajgcych  nieusprawiedliwionych  nieobecnosci
odsetek osdéb, ktére doswiadczyty przemocy, wyniost
8%. Dla czesci uczniow wagary to sposéb na
unikniecie przemocy lub konsekwencja zaniedbania.

*Adolescent Adversity, School Attendance and Academic Achievement: School Connection
and the Potential for Mitigating Risk Naomi N. Duke MD, PhD, MPH, Journal of School
Health, 17.06.2020

**Evidence for a relationship between child maltreatment and absenteeism among high-
school students in Sweden Johan Melander Hagborg, Kristina Berglund, Claudia Fahlke,
Child Abuse and Neglect,, styczeh 2018


http://media.fdds.pl

Diagnoza przemocy wobec dzieci 2023 Fundacji Dajemy Dzieciom Site
wskazuje, ze przemoc réwiesnicza jest najczestsza forma przemocy

doswiadczang przez nastolatki w Polsce. 66% o0séb w wieku 11-17 lat
doswiadczyta w swoim zyciu przemocy réwiesniczej - prawie potowa
wskazata na przemoc fizyczng, a 17% doswiadczyto napasci
zbiorowej. Zdecydowana wiekszos¢ sprawcéw przemocy fizycznej, jak
rowniez psychicznej oraz znecania sie, byta dzie¢mi lub nastolatkami,
ktérych znali pokrzywdzeni, np. kolegami lub innymi uczniami ze
szkoty. Wyniki badah* pokazuja, ze uczniowie doswiadczajacy
przemocy w dziecihstwie czesciej spotykali sie z przemoca
rowiesnicza w szkole, co moze dodatkowo zwiekszac ich absencje.

* Evidence for a relationship between child maltreatment and absenteeism among high-
school students in Sweden Johan Melander Hagborg, Kristina Berglund, Claudia Fahlke,
Child Abuse and Neglect, styczen 2018

Przy tej skali problemu martwi to, ze az 8% dzieci badanych przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Site nie miato ani jednej dorostej osoby, do
ktérej mogtyby zwréci¢ sie o wsparcie w trudnej sytuacji. Sposréd
tych, ktére potrafity wskazac¢ osobe, na ktérag moga liczy¢, zaledwie
13% wskazato psychologa i pedagoga, a 11% nauczyciela szkolnhego.
Wedtug prowadzonych w Europie badah relacje z nauczycielami byty
bardziej negatywne u uczniéw, ktdérzy doswiadczyli maltretowania, co
mogto powodowac dalsze unikanie szkoty.

- Gdy mtodzi ludzie nie czujg sie bezpiecznie w szkole, jedng z reakcji
obronnych jest unikanie. Rzutuje to na ich dobrostan psychiczny,
wyniki w nauce, jak i relacje rowiesnicze. Jest to szkodliwe tu i teraz,
w rzeczywistosci danego ucznia, a w dtuzszej perspektywie ma wptyw
na rozwdj w roznych sferach Zyciowych- przyznaje Maciej Kepka,
ekspert z Fundacji Dajemy Dzieciom Site.


https://fdds.pl/_Resources/Persistent/4/0/d/e/40de383c074981a2c2061800f8a565d2f4d53b55/Raport%20Diagnoza%20Przemocy%20wobec%20Dzieci%202023.pdf

Innym z powoddédw unikania lekcji moze by¢ przemoc domowa i
zaniedbanie. Wedtug badan Fundacji 32% dzieci doswiadczyto w
swoim zyciu przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony bliskich
dorostych. Jedna trzecia dzieci, ktére zostaty uderzone przez bliska
osobe dorostg, nastepnego dnia skarzyta sie na bdl, siniaki,
skaleczenie lub ztamanie. Takie widoczne i odczuwalne oznaki
przemocy mogga zniechecac do udziatu w szkolnych zajeciach - by nie
wzbudzad zainteresowania lub komentarzy ze strony spotecznosci
szkolnej. Zaniedbanie fizyczne, objawiajgce sie brakiem czystych
ubran, to doswiadczenie 3% badanych. Inng kategorig krzywdzenia
jest zaniedbanie emocjonalne przez rodzicéw - brak bliskosci fizycznej
lub nieokazywanie uwagi byty zgtaszane przez niemal jedng czwarta
(23%) badanych. Brak uwagi ze strony dorostych z jednej strony daje
dzieciom poczucie, ze nie muszg wypetnia¢ szkolnego obowigzku, z
drugiej - moze popychac¢ do nierozwaznych zachowan, by te uwage
uzyskac.

- Fundacja Dajemy Dzieciom Site zapewnia pomoc dzieciom, ktore
doswiadczyty przemocy. Wiemy tez, jak wazne sa dziatania
profilaktyczne i edukacyjne dla catego spoteczeristwa - w tym
dorostych w otoczeniu krzywdzonych dzieci. Nauczyciele i pedagodzy
moga odgrywac kluczowa role w tagodzeniu skutkow doswiadczen
przemocy i zaniedbania poprzez wspieranie uczniow, budowanie
bezpiecznych relacji i wzmacnianie poczucia przynaleznosci do szkoty
- dodaje Marta Skierkowska, wiceprezeska Fundacji Dajemy Dzieciom
Site.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site od ponad 30 lat stara sie zmieni¢
Swiat dzieci na bardziej przyjazny i bezpieczny. Rowniez taki, w
ktérym jedynym powodem opuszczania zaje¢ w szkole jest ched
Swietowania pierwszego dnia wiosny czy spedzenia czasu z
rowiesnikami, a nie lek przed sprawca, brak uwagi rodzicéw czy chec
ukrycia sladéw bicia.

Fundacja pomaga dzieciom doswiadczajgcym réznych form przemocy
oraz prowadzi zréznicowane dziatania edukacyjne i projekty
profilaktyczne. Dziatania Fundacji mozna wspiera¢ na rézne sposoby -
jednym z nich jest przekazanie 1,5% podatku przy rocznym
rozliczeniu.

Kazda kwota ma znaczenie - nie jest wazne, jak wysokie sg zarobki,
bo nawet najmniejszy wktad finansowy to wzmocnienie dziatan
Fundacji realne wsparcie dla jej podopiecznych.

Przekaz 1,5% podatku i razem z nami daj dzieciom site!


https://fdds.pl/przekaz-1-5-podatku.html

O Fundacji Dajemy Dzieciom Site

0Od 1991 roku chronimy dzieci przed przemoca i wykorzystaniem seksualnym.
Zapewniamy dzieciom i ich opiekunom wsparcie, profesjonalng pomoc psychologiczng i
prawnga. Uczymy dorostych, jak madrze i skutecznie reagowac na przemoc wobec dzieci
oraz co robi¢, gdy podejrzewajg, ze dziecko jest krzywdzone. Wspieramy i angazujemy
rodzicéw, by wychowywali dzieci z mitoscig i szacunkiem. Wptywamy na polskie prawo, by
jak najlepiej chronito interes dziecka. Kazde dziecko zastuguje na dziecinstwo wolne od
przemocy!
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