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P rzedstawiamy Państwu sprawozdanie z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę 
w ���� roku.

To już ��. rok naszej działalności, której podstawowym celem jest niezmiennie 
zapewnienie dzieciom dzieciństwa bez przemocy. Większość działań realizowanych 
w ���� roku jest kontynuacją i rozwojem zgodnym z głównym obszarami strategicznymi 
Fundacji – pomocą, profilaktyką, rzecznictwem i mobilizacją.

Pomoc to budowanie oferty specjalistycznego i interdyscyplinarnego wsparcia dla dzieci 
pokrzywdzonych przestępstwem w sieci Centrów Pomocy Dzieciom i zdalnej pomocy dzie-
ciom w trudnych sytuacjach w naszym Telefonie Zaufania dla Dzieci i Młodzieży ��� ���. 

W tym roku koncentrowaliśmy się na rozwoju terytorialnym Sieci Centrów Pomocy 
Dzieciom, by w różnych częściach Polski dzieci pokrzywdzone przestępstwem mogły liczyć 
na profesjonalną pomoc pod jednym dachem, a także na zwiększeniu odbieralności połączeń 
od dzieci na obydwu liniach telefonu: polskiej i ukraińskiej. 

Profilaktyka to zapobieganie krzywdzeniu dzieci przez wsparcie i edukację rodziców 
i osób pracujących z dziećmi, a także przez dawanie siły samym dzieciom i młodym ludziom, 
by potrafili unikać zagrożeń, również w cyberprzestrzeni, i szukać pomocy. W roku ���� 
skoncentrowaliśmy wiele naszych działań na szerokim wsparciu instytucji i organizacji, które 
zgodnie z obowiązującym prawem od sierpnia ���� r. zostały zobowiązane do wdrożenia 
standardów ochrony dzieci. 

Rzecznictwo to identyfikowanie systemowych i prawnych rozwiązań, które zapewniają 
dzieciom lepszą ochronę przed krzywdzeniem, i zabieganie o ich wprowadzenie przez decy-
dentów różnego szczebla. Również w tym obszarze wiele wysiłku włożyliśmy w przygotowanie 
skutecznych narzędzi do wdrażania standardów ochrony dzieci, a także rozpoczęliśmy prace 
koncepcyjne nad włączeniem Centrów Pomocy Dzieci do systemu publicznego i poprawą 
koordynacji działań różnych instytucji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dzieci. Wszystkie 
nasze działania staramy się opierać na wynikach badań i rzetelnych diagnozach potrzeb.

Mobilizacja to angażowanie ludzi, instytucji, organizacji i firm do włączenia się w realizację 
naszej misji – ochrony dzieci przed przemocą. W roku ���� m.in. zaangażowaliśmy ponad 
���� różnych podmiotów do ogólnopolskiej kampanii „Dzieciństwo bez przemocy”.

Zapraszam do lektury raportu, który w skrótowy i statystyczny sposób pokazuje nasze 
działania w ���� r. Mam nadzieję, że za tymi liczbami zobaczą Państwo pracę wspaniałego 
zespołu blisko dwustu pracowników, współpracowników i wolontariuszy Fundacji, a także 
konkretne dzieci, którym pomogliśmy.

Jednocześnie chcę podziękować tysiącom osób, instytucji i organizacji, bez których wspar-
cia merytorycznego, organizacyjnego i finansowego nie bylibyśmy w stanie pomagać dzieciom!

Renata Szredzińska
Prezeska Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę



� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Od ponad �� lat chronimy dzieci przed przemocą̨ i wykorzystywa-
niem seksualnym. Zapewniamy dzieciom i ich opiekunom wsparcie, profesjonalną 
pomoc psychologiczną i prawną oraz opiekę̨. Uczymy dorosłych, jak mądrze i skutecznie 
reagować na przemoc wobec dzieci oraz co robić, gdy podejrzewają, że dziecko jest krzyw-
dzone. Wspieramy i angażujemy rodziców, by wychowywali dzieci z miłością i szacunkiem. 
Wpływamy na polskie prawo, by jak najlepiej chroniło interes dziecka. Wierzymy 
w dzieciństwo wolne od przemocy!

���� rok 
w Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w liczbach

dzieci objętych pomocą 
psychologiczną

���

odebrane połączenia 
i wiadomości (mail, chat) 

od dzieci i młodzieży 
(linia polska i ukraińska)

�� ���

konsultacje psychologiczne 
i psychiatryczne oraz 

indywidualne sesje dla dzieci 
i rodziców/opiekunów 

�� ���

uczestników konferencji, 
webinarów, szkoleń, warsztatów 

dla profesjonalistów 
i opiekunów

��� ��� 

opiekunów objętych opieką 
psychologiczną

���

uczestników lekcji i warsztatów 
dla dzieci i młodzieży

��� ��� 



� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Pomoc

D oświadczenie krzywdzenia lub bycie jego świadkiem może 
mieć negatywny wpływ na rozwój oraz funkcjonowanie 
fizyczne, emocjonalne i społeczne dziecka, lecz także zawa-

żyć na jego późniejszym życiu. Badania pokazują, że osoby, które do-
znają w dzieciństwie przemocy lub wykorzystania seksualnego, 
częściej podejmują próby samobójcze lub inne zachowania autode-
strukcyjne. Dzięki różnym formom pomocy bezpośredniej – psycho-
terapii, konsultacjom psychologicznym, psychiatrycznym i prawnym 
– zapewniamy dzieciom i ich niekrzywdzącym rodzicom wsparcie, 
by minimalizować konsekwencje traumatycznych doświadczeń. Nasze 
wsparcie dotyczy także sytuacji, gdy dziecko doświadczyło krzywdze-
nia przy udziale mediów elektronicznych (np. internetu, telefonu itp.). 

Ponadto dzieci i młodzież w razie doświadczania wszelkich trud-
ności, zagrożeń lub odczuwając potrzebę rozmowy mogą skontakto-
wać się z naszym telefonem zaufania dla dzieci i młodzieży ��� ���, 
który działa �� h na dobę, � dni w tygodniu.



Sieć Centrów Pomocy 
Dzieciom

� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Od ���� roku koordynujemy działania dziesięciu placówek – Centrów Pomocy Dzieciom, 
działających na bazie modelu Barnahus. Model ten zakłada, że dzieci pokrzywdzone przestęp-
stwami, głównie wykorzystywaniem seksualnym i przemocą, oraz ich opiekunowie otrzymują 
interdyscyplinarną pomoc pod jednym dachem. Centra Pomocy Dzieciom realizują wspólne 
standardy, a ich podstawową wartością jest dobro dziecka. Oferują miejsce przyjaznego prze-
słuchania dzieci uczestniczących w procedurach karnych, pomoc medyczną, psychiatryczną 
i prawną. Interdyscyplinarny zespół placówki działa we współpracy z lokalnymi służbami. 
Obecnie FDDS prowadzi trzy takie centra – w Gdańsku, Starogardzie Gdańskim i Warszawie. 
Kolejne siedem prowadzonych jest przez organizacje partnerskie: Stowarzyszenie Szansa 
w Głogowie, Stowarzyszenie Klanza w Białymstoku, Fundację Sempre a Frente w Lublinie, 
Stowarzyszenie Moc Wsparcia w Sosnowcu, Fundację Non Licet we Wrocławiu, Fundację 
Dziecko w Centrum w Poznaniu oraz Fundację Słonie na Balkonie w Łodzi. 

Działania zrealizowane w ���� roku:
  w listopadzie ���� r. Fundacja Dziecko w Centrum oficjalnie uruchomiła Centrum 

Pomocy Dzieciom w Poznaniu;
  pod koniec ���� r. powstała również pilotażowa wersja narzędzia do monitorowania 

realizacji standardów w Centrach Pomocy Dzieciom działających w ramach Sieci CPD.

Finansowanie:
  Ministerstwo Sprawiedliwości – Fundusz Sprawiedliwości
  Plan Interna�onal 
  UNHCR, Agencja ONZ ds. Uchodźców

superwizji dla profesjonalistów 
oraz � wizyty monitorujące 

�
uczestników szkoleń 
dla profesjonalistów

���
���� rok w liczbach



� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Działania zrealizowane w ���� roku:
  konsultacje indywidualne z dziećmi i z dorosłymi (psychologiczne, psychiatryczne, prawne); 
  przygotowanie dzieci do przesłuchania w Przyjaznym Pokoju Przesłuchań; 
  grupy psychoedukacyjno-rozwojowe, warsztaty, grupy wsparcia, grupy 

socjoterapeutyczne dla dzieci, młodzieży, rodziców i opiekunów; 
  konsultacje, warsztaty, szkolenia, seminaria, wykłady dla profesjonalistów (psychologów, 

pedagogów, pracowników ochrony zdrowia, pracowników socjalnych) w sprawach 
krzywdzenia dzieci.

Cele:
interdyscyplinarna pomoc dzieciom – ofiarom przestępstw i ich rodzinom lub opiekunom. 

Główne działania:
pomoc psychologiczna, psychiatryczna i prawna dla dzieci � ofiar przemocy oraz ich rodzin, 
wsparcie profesjonalistów pomagających dzieciom � ofiarom przestępstw. 

Centrum Pomocy Dzieciom 
w Warszawie



� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Kontakt: ul. Przybyszewskiego ��/�� ��-��� Warszawatel.: �� ��� �� ��e-mail: cpd@fdds.pl www.fdds.pl

dzieci objętych opieką 
psychologiczną, w tym 

�� nowych podopiecznych 
(wizyty pierwszorazowe)

���

konsultacji prawnych 
i � pisma amicus curiae

konsultacji 
dla profesjonalistów

���

��
godziny wsparcia 

edukacyjnego dla dzieci 

���

konsultacji psychologicznych, 
indywidualnych sesji terapeutycznych, 
sesji rodzinnych dla dzieci, rodziców 

i opiekunów 

godziny superwizji 
dla profesjonalistów, 
łącznie dla ��� osób

����

��

grup dla �� dzieci i młodzieży 
i �� rodziców i opiekunów 

��
rodziców i opiekunów objętych 

opieką psychologiczną, 
��� nowych podopiecznych 

(wizyty pierwszorazowe)

rodzin objętych wsparciem 
socjalnym

���

��

konsultacji psychiatrycznych 
i � pediatryczne dla dzieci 

i młodzieży 

godzin szkoleń, seminariów, 
wykładów dla profesjonalistów, 
łącznie dla ��� profesjonalistów 

���

���

���� rok w liczbach

Finansowanie:
  Fundacja Drzewo i Jutro
  Urząd m.st. Warszawy
  darowizny indywidualne, biznesowe i �,�% 
  Plan Interna�onal
  Save the Children
  Ministerstwo Sprawiedliwości
  Narodowy Instytut Wolności – Centrum Rozwoju 

Społeczeństwa Obywatelskiego
  Oak Founda�on
  The Interna�onal Rescue Commi�ee
  Komisja Europejska



� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Działania zrealizowane w ���� roku:
  psychologiczne konsultacje indywidualne dla dzieci i dorosłych;
  specjalistyczna pomoc medyczna – konsultacje psychiatryczne dla dzieci i dorosłych;
  konsultacje pediatryczne;
  konsultacje prawne;
  konsultacje rodzinne i rodzicielskie;
  przygotowanie dzieci oraz ich opiekunów do przesłuchania;
  konsultacje dla profesjonalistów;
  szkolenie dla profesjonalistów na temat Standardów Ochrony Dzieci;
  działania edukacyjne dla dzieci, młodzieży i rodziców;
  grupy terapeutyczne i zajęcia grupowe dla dzieci, młodzieży i rodziców zarówno 

z Polski, jak i z Ukrainy.

Cele:
bezpośrednia pomoc dzieciom i rodzinom, edukacja w zakresie zapobiegania przemocy 
wobec dzieci oraz dobrego rodzicielstwa.

Główne działania:
pomoc psychologiczna, prawna, medyczna dzieciom i młodzieży pokrzywdzonej w przestęp-
stwach, przede wszystkim ofiarom przemocy i wykorzystania seksualnego, szkolenia dla pro-
fesjonalistów, udostępnianie Przyjaznego Pokoju Przesłuchań Dzieci.

Centrum Pomocy Dzieciom 
w Starogardzie Gdańskim



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Finansowanie:
  Plan Interna�onal
  Dobroczynny Bal Prezydenta Miasta  
  Gmina Miejska Starogard Gdański
  Fundacja Drzewo i Jutro
  Powiat Starogardzki
  Narodowy Instytut Wolności – Centrum 

Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego

  Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej
  Gmina Miejska Starogard Gdański
  Gmina Skarszewy
  UNHCR, Agencja ONZ ds. Uchodźców
  Save the Children

���� rok w liczbach

dzieci objętych opieką 
psychologiczną, w tym 

�� nowych podopiecznych 
(wizyty pierwszorazowe)

���

konsultacje psychiatryczne 
i � pediatryczne dla dzieci, 

młodzieży i rodziców

���

konsultacji 
dla profesjonalistów 

rodziców wzięło udział 
w spotkaniach 

psychoeduakcyjnych 

��

��

konsultacje psychologiczne 
i indywidualne sesje 

terapeutyczne z dziećmi, 
rodzicami i opiekunami 

����
rodziców i opiekunów objętych 
pomocą psychologiczną, w tym 

�� nowych podopiecznych 
(wizyty pierwszorazowe)

konsultacje prawne

profesjonalistów wzięło udział 
w szkoleniach i spotkaniach 

informacyjnych

���

���

���

pisma procesowe, � pisma amicus curiae, 
� procedur Niebieskie Karty i � pomoc 

procesowa w toku postępowań 
(reprezentant dziecka)

dzieci wzięło udział w zajęciach 
psychoedukacyjnych i warsztatach

��

���

grup dla �� dzieci i młodzieży 
i �� rodziców i opiekunów

��

Kontakt: 

ul. Hallera ��a

��-��� Starogard Gdański

tel./faks: �� ��� �� ��

e-mail: cpdstarogard@fdds.pl

www.fdds.pl
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Działania zrealizowane w ���� roku:
  konsultacje indywidualne z dziećmi i z dorosłymi (psychologiczne, psychiatryczne, prawne);
  przygotowanie dzieci do przesłuchania w Przyjaznym Pokoju Przesłuchań na terenie 

Centrum Pomocy Dzieciom;
  działania edukacyjne z zakresu podnoszenia kompetencji rodzicielskich;
  grupy terapeutyczne dla dzieci, dorosłych i rodzin;
  warsztaty terapeutyczne dla dzieci i osób dorosłych pochodzących z Ukrainy;
  konsultacje dla profesjonalistów (psychologów, pedagogów, pracowników socjalnych, 

pracowników ochrony zdrowia, kuratorów) w sprawach krzywdzenia dzieci;
  organizacja gdańskiej konferencji „Dziecko doświadczające traumy”;
  szkolenia dla profesjonalistów z zakresu rozpoznawania symptomów krzywdzenia 

dziecka oraz interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka;
  praca w gdańskim Zespole Interdyscyplinarnym.

Cele:
bezpośrednia pomoc dzieciom i rodzinom, edukacja w zakresie zapobiegania przemocy 
wobec dzieci oraz dobrego rodzicielstwa.

Główne działania:
pomoc psychologiczna, prawna, medyczna dzieciom i młodzieży pokrzywdzonej w przestęp-
stwach, przede wszystkim ofiarom przemocy i wykorzystania seksualnego, szkolenia dla 
profesjonalistów, udostępnianie Przyjaznego Pokoju Przesłuchań Dzieci.

Centrum Pomocy Dzieciom 
w Gdańsku
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Finansowanie:
  Gmina Miasta Gdańska
  Fundacja Drzewo i Jutro
  Save the Children
  Plan Interna�onal
  World Childhood Founda�on
  Darowizny indywidualne i biznesowe, 

w tym �,�% 

dzieci objętych opieką psychologiczną, 
w tym �� nowych podopiecznych 

(wizyty pierwszorazowe)

���

konsultacji psychiatrycznych 
dla dzieci, młodzieży i rodziców 

���

konsultacji prawnych i � pismo 
amicus curiae

���

konsultacji psychologicznych 
i indywidualnych sesji 

terapeutycznych z dziećmi,
rodzicami i opiekunami

����
rodziców i opiekunów objętych 
opieką psychologiczną, w tym 
��� nowych podopiecznych 

(wizyty pierwszorazowe)

uczestników szkoleń, 
warsztatów, konferencji 

dla profesjonalistów 

���

���

konsultacje 
dla profesjonalistów

���
grup dla ��� dzieci i młodzieży 

i �� rodziców i opiekunów 

��

Kontakt: 

ul. Jana Uphagena ��

��-��� Gdańsk

tel.: �� ��� �� ��

e-mail: cpdgdansk@fdds.pl

www.fdds.pl

���� rok w liczbach
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Działania zrealizowane w ���� roku:
  konsultacje psychologiczne/indywidualne sesje terapeutyczne dla dzieci 

i rodziców/opiekunów;
  sesje rodzinne;
  grupy psychoedukacyjno-rozwojowe dla nastolatków;
  grupa wsparcia dla nastolatków z doświadczeniem przemocy;
  grupa wsparciowo-rozwojowa dla rodziców nastolatków;
  podcast dla rodziców o przemocy rówieśniczej;
  dyżury specjalistki PDwS w telefonie ��� ��� ��� – raz w tygodniu przez trzy godziny; 
  adaptacja narzędzia Lighthouse Paren�ng Programme do specyfiki pracy z rodzinami 

dzieci problematycznie używających internetu w ramach grantu „Digital wellness” 
ufundowanego przez The Walt Disney Company.

Cele:
pomoc dzieciom, które doświadczyły cyberprzemocy, kontaktu ze szkodliwymi treściami 
w internecie, uwodzenia, wykorzystania seksualnego online i innych trudnych sytuacji, w tym 
problematycznego korzystania z urządzeń ekranowych; ich rodzicom i profesjonalistom 
w sytuacjach zagrożenia bezpieczeństwa online ich podopiecznych.

Główne działania:
konsultacje psychologiczne, terapia indywidualna i grupowa, rodzinne spotkania rozwojowe, 
grupy wsparcia dla młodzieży i dorosłych, grupy psychoedukacyjne i rozwojowe, szkolenia 
i warsztaty.

Poradnia Dziecko w Sieci
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Finansowanie:
  Komisja Europejska
  darowizny indywidualne i biznesowe
  The Walt Disney Company

dzieci objętych opieką 
psychologiczną, w tym 

�� nowych podopiecznych 
(wizyty pierwszorazowe)

��

grupy dla �� dzieci i młodzieży,  
� rodziców i opiekunów

uczestników działań 
edukacyjnych 

dla profesjonalistów

� ���

konsultacje psychologiczne 
i indywidualne sesje 

terapeutyczne z dziećmi, 
rodzicami i opiekunami

����
rodziców i opiekunów objętych 
opieką psychologiczną, w tym 

�� nowych podopiecznych 
(wizyty pierwszorazowe)

��

uczestników działań 
edukacyjnych dla dzieci 

��

Kontakt: 

ul. Przybyszewskiego ��/�� 

��-��� Warszawa

tel.: �� ��� �� ��

e-mail: poradniadws@fdds.pl

www.fdds.pl 

���� rok w liczbach
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W ���� roku padł smutny rekord liczby podjętych interwencji ratujących zdrowie lub życie 
dzieci – przeprowadziliśmy ich aż ���� (���� łącznie na UA i PL). Ponad ��% kontaktów 
od dzieci dotyczyło zdrowia psychicznego, a niemal ��% – relacji rówieśniczych. 

Od maja ���� r. Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży ��� ��� prowadzony w języku 
polskim po raz pierwszy w historii jest finansowany z budżetu państwa. W ramach projektu 
realizowanego na zlecenie Ministerstwa Zdrowia otworzyliśmy Centrum wsparcia dla dzieci 
i młodzieży w kryzysie psychicznym, w którym oprócz dotychczas prowadzonych całodo-
bowych dyżurów psychologów uruchomiliśmy dyżury specjalistów (np. lekarza psychiatry, 
prawnika, seksuologa) dla dzieci i młodzieży. Dyżury specjalistów mają charakter edukacyjny 
i są dostępne w węższym zakresie godzinowym niż dyżury psychologiczne.

��� ��� – Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży
��� ��� ��� – telefon dla dorosłych w sprawie 
bezpieczeństwa dzieci

Program
Pomocy Telefonicznej



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Działania zrealizowane w ���� roku:
  obsługa bezpłatnej linii ��� ��� – czynnej � dni w tygodniu, �� godziny na dobę; 
  obsługa konwersacji na czacie ��� ��� – czynnym � dni w tygodniu od poniedziałku do 

piątku w godzinach ��.��–��.��;
  obsługa bezpłatnej linii ��� ��� ��� – czynnej od poniedziałku do piątku w godzinach 

��.��–��.��; 
  obsługa bezpłatnej linii ��� ��� w języku ukraińskim i rosyjskim – czynnej � dni 

w tygodniu od poniedziałku do piątku w godzinach ��.��–��.��; 
  prowadzenie serwisów internetowych: www.centrumwsparciadladzieci.pl, 

www.������.pl, www.���������.pl;
  prowadzenie poradnictwa online dla rodziców i profesjonalistów w sprawie 

bezpieczeństwa dzieci; 
  działania psychoedukacyjne kierowane do dzieci w mediach społecznościowych 

na profilu ��� ��� na Instagramie i na Tik Toku;
  Podcast „��� ���” w radiowej Trójce.

Cele:
pomoc dzieciom i młodzieży potrzebującym wsparcia, opieki i ochrony, pomoc rodzicom 
i nauczycielom, którzy potrzebują wsparcia i informacji w sprawie przeciwdziałania i pomocy 
dzieciom przeżywającym kłopoty i trudności.

Główne działania:
Program Pomocy Telefonicznej – doraźna indywidualna pomoc dla dzieci i młodzieży po-
trzebujących wsparcia, pomoc rodzicom i nauczycielom, którzy potrzebują wsparcia i infor-
macji w sprawie pomocy dzieciom przeżywającym kłopoty i trudności. Telefoniczne i online 
wsparcie dzieci oraz młodzieży w trudnych sytuacjach, konsultacje telefoniczne i online dla 
rodziców oraz nauczycieli w sprawie bezpieczeństwa dzieci; działania edukacyjne i promo-
cyjne zachęcające do szukania pomocy w trudnych sytuacjach oraz korzystania z oferty 
pomocy telefonicznej. 



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Finansowanie:
  Ministerstwo Zdrowia
  UNHCR, Agencja ONZ ds. Uchodźców
  Fundacja Orange
  Fundacja Legii
  Pepco Poland 
  Fundacja Santander Bank Polska S.A. 

im. I.J. Paderewskiego
  Interna�onal Rescue Commi�ee
  Circle K Polska
  Save the Children Interna�onal
  Plan Interna�onal Poland
  Fundacja BNP Paribas 

Kontakt: 

ul. Przybyszewskiego ��/�� 

��-��� Warszawa

tel.: �� ��� �� ��

www.������.pl

www.���������.pl

odebrane połączenia od dzieci 
i młodzieży (linia w języku 

polskim)

uczestników działań 
edukacyjnych kierowanych 

do dzieci

�� ��� 

�� ��� 

interwencje w sytuacjach 
bezpośredniego zagrożenia życia 

lub zdrowia dzieci

���� 

odpowiedzi na wiadomości od 
dzieci (linia polska i ukraińska)

�� ��� 
odebranych połączeń od dzieci 

i młodzieży (linia w języku 
ukraińskim i rosyjskim)

uczestników działań 
edukacyjnych kierowanych 

do profesjonalistów

���� 

���

odpowiedzi na wiadomości 
od rodziców i nauczycieli

���
odebranych połączeń od rodziców, 

opiekunów i nauczycieli

���� 

���� rok w liczbach



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Profilaktyka

P rzykładamy dużą wagę do działań, których celem jest zapo-
bieganie krzywdzeniu dzieci. Edukujemy rodziców i udzielamy 
im pomocy psychoterapeutycznej, by wychowywali dzieci 

bez przemocy. Rodziny i profesjonalistów wspieramy w bezpiecznym 
korzystaniu z nowych technologii. Z naszej oferty mogą także skorzy-
stać organizacje i instytucje, które kompleksowo chcą zadbać o bez-
pieczeństwo swoich podopiecznych: żłobki, przedszkola, szkoły, 
organizacje pozarządowe, kluby sportowe. Wspieramy je we wdraża-
niu standardów ochrony dzieci, wspólnie sprawiając, że te miejsca są 
bardziej bezpieczne dla dzieci. Edukujemy również społeczeństwo, 
by potrafiło odpowiednio zareagować w sytuacjach podejrzenia, 
że dziecko może doświadczać krzywdzenia. Prowadzimy także 
pla�ormę edukacyjną, na której gromadzimy wszystkie przygotowane 
w Fundacji materiały edukacyjne, i dzielimy się nimi nieodpłatnie 
z użytkownikami.



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Działania zrealizowane w ���� roku:
  pomoc psychologiczna indywidualna i grupowa dla dzieci i dorosłych, 
  pomoc prawna, 
  pomoc psychiatryczna, 
  pomoc edukacyjna, 
  szkolenia dla profesjonalistów, działania informacyjne i promocyjne,
  superwizja personelu grantobiorcy.

Po rozpoczęciu pełnoskalowej wojny w Ukrainie nie tylko sami staraliśmy się zorganizować 
pomoc w naszych centrach, ale także wesprzeć inne organizacje pozarządowe i instytucje 
w niesieniu pomocy osobom z Ukrainy. Także w ���� r. kontynuowaliśmy te działania. 

Realizowaliśmy je w miastach: Rzeszów, Lublin, Poznań, Białystok, Olsztyn, Sosnowiec, 
Wrocław, Głogów.

Program regran�ngowy

Finansowanie:
  Save the Children Interna�onal 
  UNHCR, Agencja ONZ ds. Uchodźców
  Plan Interna�onal Poland 
  Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji – Narodowa Agencja Programu Erasmus� 

i Europejskiego Korpusu Solidarności
  Narodowy Instytut Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego

przyznanych grantów 
w programie 

��
profesjonalistów 

objętych wsparciem

���
rodziców polskich i ���� 

ukraińskich objętych pomocą

����
dzieci polskich i �� ��� 
ukraińskich objętych 

pomocą

����

���� rok w liczbach



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Działania zrealizowane w ���� roku:
  opracowanie podręcznika „Standardy Ochrony Dzieci w placówkach opiekuńczo-

-wychowawczych” oraz „Standardy Ochrony Dzieci w klubach sportowych”;
  opracowanie cyklu publikacji poświęconych ochronie dzieci przed krzywdzeniem 

adresowanych do osób wykonujących zawody medyczne;
  konsultacje dotyczące opracowania i wprowadzania polityki ochrony dzieci;
  wsparcie we wdrażaniu standardów ochrony dzieci poprzez edukację profesjonalistów, 

rodziców i dzieci – webinary, warsztaty, szkolenia itp.;
  opracowanie i publikacja broszury „Rekomendacje dla organizatorów rozgrywek 

sportowych” oraz „Bezpieczna placówka, bezpieczna organizacja. Analiza czynników 
ryzyka”;

  opracowanie i publikacja poradnika „Standardy ochrony dzieci w rodzinnej pieczy 
zastępczej”;

  opracowanie i publikacja plakatu „Zasady bezpiecznych relacji (dziecko-dziecko; 
rodzice; szatnie i sanitariaty; wyjazdy; trener-dziecko)” oraz „Twój pierwszy dzień, 
Zasady bezpiecznych relacji dorosły – wychowanka”;

  podcast ”Co dzieje się w szatni, zostaje w szatni”;
  publikacja ulotek informacyjnych dotyczących standardów ochrony dzieci.

Cele:
ochrona dzieci przed przemocą ze strony osób dorosłych i rówieśników poprzez promowanie 
standardów ochrony dzieci, w tym Polityki Ochrony Dzieci przed Przemocą, w placówkach 
i instytucjach, w których przebywają dzieci.

Główne działania:
dostarczanie oferty edukacyjnej pomocnej we wdrażaniu standardów ochrony dzieci, bieżące 
wsparcie placówek związane z wprowadzaniem systemowych rozwiązań na rzecz ochrony 
dzieci przed przemocą.

Standardy Ochrony Dzieci



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Finansowanie:
  Ministerstwo Sprawiedliwości 
  Plan Interna�onal 
  UNICEF
  Norweski Mechanizm Finansowy
  Save the Children Interna�onal 
  IKEA
  UNHCR, Agencja ONZ ds. Uchodźców 
  Terre des Hommes
  Rodowita z Roztocza
  Narodowy Instytut Wolności
  Polpharma 
  Chiesi 
  DOW Chemical Company 

���� rok w liczbach

uczestników szkoleń, webinarów, 
konsultacji i warsztatów z zakresu 

SOD dla profesjonalistów

��� ��� 
organizacji/instytucji, które rozpoczęły pracę nad 
standardami ochrony dzieci, korzystając z narzędzi 

i materiałów dostępnych na stronie standardy.fdds.pl

����

publikacji dla profesjonalistów w postaci 
podręczników, poradników, broszur, plakatów 

i ulotek dla profesjonalistów

�
uczestników warsztatów 

dla dzieci

��

Kontakt: 

ul. Walecznych �� 

��-��� Warszawa 

tel.: �� ��� �� ��

e-mail: chronimydzieci@fdds.pl 

www.chronimydzieci.pl

  przygotowanie interaktywnej gry decyzyjnej o analizie ryzyka reAKCJA;
  przygotowanie kursu „Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem w UDSC – kiedy 

i jak reagować?”;
  udział w gremiach monitorujących wdrażanie programów na rzecz ochrony dzieci.



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Działania zrealizowane w ���� roku:
  Gala Dnia Bezpiecznego Internetu ���� (konferencja – stacjonarnie i online, 

inicjowanie działań lokalnych);
  Forum dla młodzieży Digital Youth Forum – stacjonarnie i online;
  ��. Międzynarodowa Konferencja „Bezpieczeństwo dzieci i młodzieży w internecie” 

stacjonarnie i online;
  seria webinarów dla profesjonalistów i rodziców;
  prowadzenie serwisów Sieciaki.pl, Necio.pl, Digitalyouth.pl;
  przeprowadzenie kampanii edukacyjnych i społecznych dla dzieci, młodzieży, rodziców 

i profesjonalistów;
  promocja i dystrybucja materiałów edukacyjnych.

Cele:
profilaktyka zagrożeń dla dzieci i młodzieży w sieci, promowanie idei higieny cyfrowej, edu-
kacja dzieci, rodziców i profesjonalistów, diagnoza i nagłaśnianie specyfiki i skali problemu 
zagrożeń dla dzieci w internecie.

Główne działania:
projekty edukacyjne, kampanie społeczne, wydarzenia.

Dziecko w Sieci



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Finansowanie:
  Komisja Europejska
  Fundacja Orange
  Unilever (marka Algida)
  Samsung
  Fundacja Maraton Warszawski
  Orange
  Google
  Związek Cyfrowy Polska
  Fly on the Cloud
  Librus

���� rok w liczbach

Kontakt: 

ul. Mazowiecka ��/�� 

��-��� Warszawa

tel.: �� ��� �� ��

e-mail: dzieckowsieci@fdds.pl 

www.fdds.pll

uczestników lekcji, konferencji 
i kursów online dla dzieci 

i młodzieży 

��� ���

kampanie z zasięgiem łącznym 
�� ��� ��� osób

�

uczestników webinarów, 
szkoleń i konferencji dla 

profesjonalistów i rodziców 

�� ��� 
lokalnych inicjatyw w ramach 

Dnia Bezpiecznego Internetu dla 
łącznie � ��� ��� odbiorców

����



Poradnia dla Rodziców
Latarnia Morska

�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Cele:
ochrona małych dzieci (�–� lat) przed krzywdzeniem poprzez wsparcie i edukację 
rodziców/opiekunów w wychowywaniu bez przemocy, promocja dobrego rodzicielstwa.

Poradnia dla Rodziców Latarnia Morska to placówka profilaktyczna Fundacji Dajemy Dzie-
ciom Siłę skierowana do rodziców dzieci do � roku życia. Specjaliści placówki od ponad �� lat 
wspierają rodziców w budowaniu ich relacji z dziećmi, towarzyszyli w zmianie postaw 
rodzicielskich, rozwoju kompetencji rodzicielskich oraz odejściu od niekonstruktywnych 
metod wychowawczych ku budowaniu relacji opartych na szacunku i miłości. Poradnia dla 
Rodziców Latarnia Morska to pierwsza w Polsce poradnia pracującą z rodzicami w oparciu 
o mentalizację.

Główne działania:
wsparcie bezpośrednie rodziców małych dzieci w oparciu o mentalizację, sprawdzoną 
metodę pracy z rodzicami z grup ryzyka krzywdzenia dzieci, wsparcie dzieci w wieku �–� lat, 
wsparcie profesjonalistów pracujących z rodzicami małych dzieci, wspieranie współpracy 
interdyscyplinarnej. 



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Działania zrealizowane w ���� roku:
  bezpośrednia pomoc rodzinom z grup ryzyka krzywdzenia małych dzieci oraz rodzicom 

potrzebującym wsparcia, doświadczającym trudności emocjonalnych i wychowawczych, 
którym trudno jest odnaleźć się w swojej roli (konsultacje, terapia, wsparcie 
psychologiczne oraz psychiatryczne), a także pomoc małym dzieciom;

  warsztaty umiejętności rodzicielskich „Potrafię się zatrzymać”, grupy terapeutyczne 
„Rodzic jak latarnia morska”, grupy terapeutyczne „Oswoić depresję”, warsztat ojcowski, 
grupa wsparcia dla mam, grupa Mul�family; 

  organizacja ��. Ogólnopolskiej Konferencji „Ostrożnie – Dziecko! Profilaktyka 
krzywdzenia małych dzieci”;

  przygotowanie � podcastów dla rodziców;
  spotkania monitorujące i sieciujące dla profesjonalistów;
  przygotowanie i publikacja materiałów dla profesjonalistów – scenariusze „Jak widzieć 

dziecko” i „Jak mentalizować rodzica” – oraz dla rodziców – „Apel Twojego Dziecka”;
  przeprowadzenie „Studium dla profesjonalistów pracujących z ojcami”;
  webinary, warsztaty, spotkania edukacyjne dla rodziców i profesjonalistów;
  przeprowadzenie debaty o ojcach dla profesjonalistów (stacjonarnie i online);
  współprowadzenie strony dla rodziców: rodzice.fdds.pl.

���� rok w liczbach

opiekunów objętych opieką 
psychologiczną, w tym ��� nowych 

podopiecznych (wizyty 
pierwszorazowe)

konsultacji dla 
profesjonalistów 

uczestników warsztatów, konferencji 
i debat dla profesjonalistów

���

��

�� ��� 

konsultacji psychologicznych 
i sesji terapeutycznych 

dla rodziców i dzieci

uczestników spotkań monitorujących 
i sieciujących dla profesjonalistów

����

���

dzieci objętych opieką 
psychologiczną – w ramach 

konsultacji rodzinnych 

uczestników grup wsparcia 
i warsztatów umiejętności 

rodzicielskich, w tym �� dzieci 
w ramach � grup

��

��
konsultacji 

psychiatrycznych

uczestników webinarów 
dla rodziców

��

����



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Kontakt: ul. Walecznych ����-��� Warszawa tel.: �� ��� �� ��e-mail: poradnia@fdds.plwww.fdds.pl

  VikingCo Poland
  Pru
  Deloi�e
  EuroClean
  Na�onale Nederlanden
  Save the Children
  IKEA
  Plan Interna�onal
  McKinsey

Finansowanie:
  Urząd m.st. Warszawy
  Urząd Dzielnicy Praga Południe 

m.st. Warszawy
  Fundusze EOG. Aktywni Obywatele 

Fundusz Krajowy
  Narodowy Instytut Wolności
  Mazowieckie Centrum Polityki 

Społecznej
  Fundacja Drzewo i Jutro
  ICG Poland



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Działania zrealizowane w ���� roku:
  obsługa lub wsparcie przy realizacji wydarzeń edukacyjnych na pla�ormie 

edukacja.fdds.pl oraz szkoleń stacjonarnych i online oraz innych wydarzeń FDDS;
  organizacja ��. Ogólnopolskiej Konferencji „Dzieciństwo bez przemocy”;
  wsparcie przy organizacji innych konferencji FDDS;
  aktualizacja scenariuszy FDDS;
  nagranie podcastów:

  „Rodzic jak latarnia morska”
  „Co zmienia ustawa Kamilka z Częstochowy? Standardy Ochrony Małoletnich 

w praktyce organizacji”.

Cele:
standaryzacja oferty i materiałów edukacyjnych FDDS oraz wsparcie organizacyjne przy dzia-
łaniach edukacyjnych. 

Główne działania:
diagnozowanie potrzeb wsparcia działań edukacyjnych we wszystkich programach i działach 
Fundacji, diagnoza potrzeb szkoleniowych, weryfikacja i standaryzacja scenariuszy szkoleń 
i materiałów edukacyjnych, organizacja szkoleń i konferencji, systematyczna ewaluacja wy-
darzeń i wdrażanie wniosków, rozwój oferty edukacyjnej, wspieranie zespołu trenerskiego, 
administrowanie pla�ormą edukacyjną, jej promocja i cykliczna wysyłka newsle�era do osób 
zarejestrowanych. Budowanie partnerstw z podwykonawcami, wypracowanie i wdrażanie 
standardów szkoleń w wymiarze nowych narzędzi i kompetencji, wsparcie edukacyjne mię-
dzynarodowych organizacji humanitarnych i innych zainteresowanych podmiotów. 

Dział szkoleń i eventów



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Finansowanie:
  Ministerstwo Sprawiedliwości
  działalność gospodarcza FDDS
  darczyńcy indywidualni i biznesowi
  �,� %
  IRC
  UNICEF

���� rok w liczbach

Kontakt: 

ul. Walecznych �� 

��-��� Warszawa

tel.: �� ��� �� ��

e-mail: szkolenia@fdds.pl

www.fdds.pl

zarejestrowanych użytkowników 
pla�ormy edukacyjnej 

edukacja.fdds.pl

�� ���
uczestników �� działań 

edukacyjnych; szkoleń, webinarów, 
konferencji, wystąpień eksperckich

����

  „Co się dzieje w szatni, zostaje w szatni, a trener ma zawsze rację. Czy na pewno? 
O standardach ochrony dzieci w podmiotach sportowych”.;

  „Przemoc rówieśnicza. Co możemy z nią zrobić? I dlaczego razem?”;
  „Jak chronić dzieci przed tajemnicami, które bolą? Kilka słów o wykorzystywaniu 

seksualnym”;
  „Ile dzieci doświadcza przemocy w sporcie. Wyniki pierwszego w Polsce badania 

w tym obszarze”.



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

B adamy aktualne trendy w obszarze problematyki krzywdze-
nia dzieci, wykorzystujemy wyniki badań do wyznaczanie 
celów strategicznych Fundacji. Ewaluujemy i ciągle staramy 

się doskonalić prowadzone działania. Wnikliwie obserwujemy zmiany 
prawne w zakresie ochrony dzieci. Proponujemy sprawdzone rozwią-
zania mające na celu lepszą ochronę dzieci przed krzywdzeniem 
i współpracujemy z różnymi podmiotami na rzecz ich wdrożenia. 
Na podstawie wyników badań, doświadczeń pomocy bezpośredniej 
i analiz prawnych opracowujemy ekspertyzy, którymi dzielimy się 
z decydentami na różnych szczeblach polskiej administracji.  

Rzecznictwo, 
badania i ekspertyzy



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Działania zrealizowane w ���� roku:
  koordynacja badań w Fundacji; 
  realizacja badań: 

  „Przemoc wobec dzieci w sporcie”; 
  „Barometr postaw wobec krzywdzenia dzieci ����”; 
  ewaluacja programu „Stacja Galaxy”; 
  „Znajomość i korzystanie z telefonów zaufania wśród dzieci i młodzieży”; 
  szacowanie korzyści społecznych z wybranych działań interwencyjnych 

i profilaktycznych Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę; 
  ewaluacja kampanii „Dzieciństwo bez przemocy”; 
  badanie darczyńców indywidualnych FDDS; 

Dział badawczy

Cele:
poszerzenie wiedzy dotyczącej problematyki dziecka krzywdzonego, diagnozy i ekspertyzy 
na rzecz programów Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę.

Główne działania:
badania sytuacji dzieci w Polsce, w szczególności w obszarze problemu krzywdzenia; 
ewaluacja działań prowadzonych przez Fundację.



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Finansowanie:
  Ministerstwo Sprawiedliwości – Fundusz Sprawiedliwości
  Plan Interna�onal 
  OAK Founda�on
  Samsung Polska
  Ministerstwo Zdrowia
  Wsparcie IPSOS Polska w postaci nieodpłatnej realizacji badania „Barometr 

krzywdzenia…” oraz ewaluacji kampanii „Dzieciństwo bez przemocy”

Kontakt: ul. Walecznych �� ��-��� Warszawatel.: �� ��� �� ��e-mail: badania@fdds.plwww.fdds.pl

  badanie ewaluacyjne programu GADKI; 
  badanie ewaluacyjne programu IMPACT; 
  badanie wdrażania SOD.

  Czynny udział w międzynarodowych konferencjach – prezentowanie wyników badań 
FDDS:

  Kongres ISPCAN ����, Uppsala – prezentacja badań „Diagnoza przemocy wobec 
dzieci ����”;

  �� Konferencja EUSPR ����, Cremona – prezentacja badań o przemocy w sporcie.



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

W ���� roku wydano cztery numery pisma
  Kwartalnik: Vol ��, No � (����): Praca terapeutyczna w kontekście krzywdzenia dzieci; 
  Kwartalnik: Vol ��, No � (����): Sytuacja dzieci z doświadczeniem migracyjnym 

i uchodźczym w Polsce;
  Kwartalnik: Vol ��, No � (����): Prawna ochrona dziecka; 
  Kwartalnik: Vol ��, No � (����): Etyczne aspekty prowadzenia badań z udziałem dzieci. 

„Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” jest periodykiem wydawanym przez Fun-
dację Dajemy Dzieciom Siłę. Pismo ma charakter interdyscyplinarny. Jego celem jest posze-
rzanie wiedzy profesjonalistów – psychologów, pedagogów, lekarzy, prawników, polityków 
społecznych i innych – na temat różnych aspektów problemu krzywdzenia dzieci. „Dziecko 
Krzywdzone” współpracuje z międzynarodowymi periodykami zajmującymi się zagadnieniami 
krzywdzenia dzieci – „Child Abuse & Neglect” oraz „Child Maltreatment”. 

Kontakt: 

ul. Mazowiecka ��/��

��-��� Warszawa

tel.: �� ��� �� ��

e-mail: redakcja@fdds.pl

www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl

Kwartalnik
„Dziecko Krzywdzone”



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Cele:
pomoc prawna podopiecznym Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę, obsługa prawna Fundacji; 
realizacja praw dzieci uczestniczących w procedurach prawnych, edukacja i podnoszenie 
świadomości profesjonalistów, działania lobbingowe na rzecz zmian w  prawie w obszarze 
ochrony dzieci przed krzywdzeniem. 

Główne działania:
konsultacje prawne – osobiste i telefoniczne – dla podopiecznych Fundacji oraz dla specja-
listów pracujących z dziećmi, obsługa wewnętrzna, obsługa prawna programów i działów, 
podejmowanie interwencji prawnych, prowadzenie wolontariatu prawnego, działania rzecz-
nicze, realizacja programu „Wymiar Sprawiedliwości Przyjazny Dziecku”. 

Dział prawny



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Działania zrealizowane w ���� roku:
  bezpośrednie, telefoniczne i mailowe konsultacje dla rodziców/opiekunów prawnych 

dzieci � pokrzywdzonych przestępstwem oraz w sprawach z udziałem dzieci; 
  propagowanie instytucji reprezentanta dziecka, reprezentującego małoletniego 

pokrzywdzonego w postępowaniu karnym; 
  prowadzenie projektu „Opiekun Dziecka – Pokrzywdzonego Przestępstwem” 

(udzielanie informacji przez wolontariuszy w zakresie interwencji na rzecz dziecka, 
wsparcie psychologiczne i prawne małych świadków i ich rodziców/opiekunów oraz 
przygotowanie ich do uczestniczenia w rozprawie sądowej czy przesłuchaniu); 

  wystąpienia do sądu w sprawie respektowania praw dziecka (amicus curiae); 
  działania lobbingowe na rzecz zmiany prawa dotyczącego ochrony dziecka; 

prowadzenie szkoleń dla sędziów, prokuratorów, adwokatów, radców prawnych, 
funkcjonariuszy policji, biegłych sądowych, a także psychologów i pedagogów z zakresu 
przygotowania dziecka do przesłuchania oraz prowadzenia przesłuchania; 

  działania edukacyjne skierowane do profesjonalistów, rodziców oraz dzieci 
� pokrzywdzonych i świadków; 

  spotkania Klubu Prawnika; 
  warsztaty prawne dla osób reprezentujących swoje dzieci w postępowaniach karnych; 
  prowadzenie projektu Akademia Praw Dziecka;
  udział w posiedzeniach Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej Targówek i Grup diagnostyczno–pomocowych dzielnic Targówek i Bielany;
  udział w gremiach monitorujących wdrażanie programów na rzecz ochrony dzieci;
  udział w konferencjach międzynarodowych i wizyty studyjne prawników FDDS.



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

konsultacji prawnych 
dla rodziców/opiekunów 

i profesjonalistów

���

pisma procesowe, amicus curiae 
i interwencji prawnych

��

dzieci/młodych dorosłych 
objętych pomocą procesową 

w toku postępowań 
(reprezentacja) 

��

uczestników szkoleń, konferencji 
i spotkań edukacyjnych 

dla profesjonalistów

����

wolontariuszy projektu „Opiekun 
Dziecka Pokrzywdzonego 

Przestępstwem” – ��� konsultacje 
mailowe w sprawach dzieci 
w procedurach prawnych 

��

stanowisk, wystąpień i spotkań 
rzeczniczych 

��

���� rok w liczbach

Kontakt: ul. Przybyszewskiego ��/�� ��-��� Warszawatel.: �� ��� �� ��e-mail: prawny@fdds.plwww.wspd.fdds.pl

Finansowanie:
  Ministerstwo Sprawiedliwości
  Urząd m.st. Warszawy
  UNHCR, Agenda ONZ ds. uchodźców
  Ministerstwo Zdrowia
  �,� %
  Terre des hommes
  Plan Interna�onal 
  Save the Children
  World Childhood Founda�on



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

W iemy, że wiele można osiągnąć, gdy ludzie mają wspólny 
cel i aktywnie uczestniczą zarówno w identyfikowaniu 
potrzeb, jak i byciu częścią rozwiązania. Chcemy, by każ-

dy mógł wspierać nas w realizacji misji ochrony dzieci przed przemocą. 
Rozwijamy świadomość dorosłych na temat przemocy wobec naj-
młodszych i ryzyk z nią związanych, tak by każdy potrafił reagować 
na przemoc wobec dzieci i dzielił się tą wiedzą z innymi. Nasze dzia-
łania są możliwe dzięki wsparciu obywateli: jednorazowym darowi-
znom, comiesięcznym wpłatom, wpływom z �,�% oraz zbiórkom. 
Zachęcamy też firmy, by we współpracy z naszą fundacją realizowały 
zasadę społecznej odpowiedzialności biznesu. 

Mobilizacja społeczna 



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Cele:
nie tylko budowanie spójnego wizerunku Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę, ale przede wszyst-
kim docieranie od liderów opinii oraz szerokiego grona odbiorców w społeczeństwie w celu 
edukowania, budowania świadomości oraz uwrażliwiania na temat problemu krzywdzenia 
dzieci w Polsce oraz metod zapobiegania. Działania te odbywają się przez cały rok mul�-
kanałowo, przez media rela�ons, social media, stronę internetową, newsle�er, a także dzia-
łania w outdorze i kanałach niestandardowych.

Główne działania:
oprócz relacji z mediami, social media i strony internetowej, dział PR wspiera Fundację przez 
tworzenie materiałów brandingowych i promocyjnych, uspójnianie identyfikacji wizualnej, 
patronaty, wsparcie partnerstw grantowych i biznesowych, a także ogranizację eventów, 
m.in. Gali im. Aliny Magrolis-Edelman. Zespół na co dzień dba także o tłumaczenie w sposób 
prosty i zrozumiały kwes�i prawnych oraz psychologicznych, które są kluczowe do popra-
wiania sytuacji dzieci w Polsce i dokonywania zmiany społecznej.

Dział PR

wzmianki w mediach 
o działaniach FDDS

�� ��� 

obserwujących na portalu 
Facebook

��� ��� 

wejść na stronę 
www.fdds.pl

��� ��� 
wystąpień medialnych 

ekspertów FDDS

���

obserwujących 
na portalu Instagram 

obserwujących 
na portalu Linkedln 

�� ��� ���� 

���� rok w liczbach



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Działania zrealizowane w ���� roku:
  prowadzenie działań komunikacyjnych w mediach społecznościowych (Facebook, 

Instagram, Linkedln, Tik Tok, Twi�er);
  obsługa biura prasowego i stałe relacje z mediami;
  promocja kampanii: „�,�%”, „Dzieciństwo bez Przemocy”, „List od Mikołaja”; 

„Blisko do telefonu, daleko od dziecka”;
  wsparcie komunikacyjne i promocja apeli, stanowisk Fundacji, petycji, wydarzeń, 

szkoleń, konferencji, webinarów i innych działań Fundacji;
  opieka nad brandem i branding placówek;
  administracja i redakcja stron www: fdds.pl, rodzice.fdds.pl oraz newsle�era 

do sympatyków Fundacji.

Finansowanie:
  darczyńcy indywidualni i biznesowi
  Fundacja OAK
  UNHCR, Agenda ONZ ds. Uchodźców
  Ministerstwo Sprawiedliwości w ramach Funduszu Sprawiedliwości
  Save the Children
  Terre des Hommes

Kontakt: ul. Mazowiecka ��/�� ��-��� Warszawatel.: �� ��� �� �� e-mail: pr@fdds.pl www.fdds.pl



Działania zrealizowane w ���� roku:
  rozwijanie projektów pozyskiwania indywidualnych darczyńców regularnych;
  realizacja akcji „Biegam Dobrze”, „List od Mikołaja” oraz zaangażowanie w społeczną 

akcję „O Choinka!”;
  rozwijanie współpracy z darczyńcami biznesowymi;
  kontyuuacja współpracy z Algida/Unilever, Anwen, Circle K, Devinity, Drosed/Sedar, 

Early Stage, Fly on the Cloud FOTC, Fundacja Deloi�e, Fundacja Warbud, Golden 
Submarine, ICG (INTERMEDIATE CAPITAL GROUP), IKEA, Kappahl Polska, MacMillan, 
Na�onale-Nederlanden, PEPCO, PRU, Samsung, TKMaxx / Homesense Founda�on 
na rzecz wsparcia programów pomocowych i profilaktycznych.

�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Cele:
pozyskiwanie środków finansowych niezbędnych do realizacji działań Fundacji. 

Główne działania:
współpraca z darczyńcami Fundacji – firmami i osobami indywidualnymi, koordynowanie 
akcji oraz kampanii, wdrażanie nowych rozwiązań fundraisingowych, pozyskiwanie kolejnych 
darczyńców. 

Dział fundraisingu



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

darczyńców stałych 
indywidualnych 

�� ��� 

firmy zaangażowanych 
w nasze działania 

���

biegaczy charytatywnych 
w ramach akcji „Biegam Dobrze” 

���
darczyńców jednorazowych 

indywidualnych 

���� 

listów w ramach akcji 
„List od Mikołaja” 

����

���� rok w liczbach

Kontakt: 
ul. Mazowiecka ��/�� 

��-��� Warszawa
tel.: �� ��� �� �� 
e-mail: fr@fdds.pl 

www.fdds.pl



Organizacje członkowskie:
  Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę
  Fundacja Sempre a Frente
  Fundacja Słonie na Balkonie
  Stowarzyszenie Moc Wsparcia
  Fundacja na Rzecz Psychoprofilaktyki 

Społecznej PRO-FIL
  Stowarzyszenie dla Dzieci i Młodzieży 

SZANSA
  Fundacja NON LICET Pomoc Ofiarom 

Przemocy w Rodzinie
  Polskie Stowarzyszenie Pedagogów 

i Animatorów KLANZA Oddział 
Białostocki

  Fundacja Dziecko w Centrum
  Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom 

i Rodzinie Arka

  Grudziądzkie Towarzystwo Pomocy 
Dziecku i Rodzinie Homini

  Komitet Ochrony Praw Dziecka
  PSAR – Podkarpackie Stowarzyszenie 

dla Aktywnych Rodzin
  Częstochowskie Stowarzyszenie ETOH
  Niebieska Linia IPZ
  Fundacja Mały Duży Człowiek
  Fundacja Polki Mogą Wszystko
  Fundacja Wielkie Serce
  Fundacja To ja – Dziecko im. Kamilka 

Mrozka z Częstochowy
  Fundacja Adopcyjni, Łodź

�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

W październiku ���� roku z inicjatywy Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę została powołana 
Krajowa Koalicja na rzecz Ochrony Dzieci. Dotychczas do Koalicji przystąpiło �� organizacji 
pozarządowych z całej Polski, które realizują misję ochrony dzieci przed przemocą. Celem 
Koalicji jest wymiana doświadczeń i podnoszenie kompetencji liderskich i projektowych 
w organizacjach. Współpraca organizacji zrzeszonych w KKOD umożliwi również wspólne 
rzecznictwo w sprawach doskonalenia systemu pomocy dzieciom i rodzinom oraz realizację 
projektów profilaktycznych. Działania KKOD koordynuje Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę.

Krajowa Koalicja
na rzecz Ochrony Dzieci



�� Raport z działań Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę w ���� roku

Kampania Dzieciństwo bez Przemocy zrealizowana przez Fundację Dajemy Dzieciom Siłę 
we współprac z Krajową Koalicją na Rzecz Ochrony Dzieci została zainaugurowana 
� października ���� roku w Sali kolumnowej Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i miała finał 
�� listopada ���� roku w Międzynarodowym Dniu Przeciwdziałania Przemocy wobec 
Dzieci. Instytucje zaangażowane w kampanię w całej Polsce bardzo wysoko oceniły jej 
realizację (średnia ocena �,� na skali �–��) oraz jednomyślnie uznały kampanię za potrzebną 
(��% uznało ją za zdecydowanie potrzebną, �% – raczej potrzebną).

Kampania Dzieciństwo 
bez Przemocy

zarejestrowanych inicjatyw 
edukacyjnych i ���� 

podświetlonych budynków 
�� listopada

���� 
publikacji w mediach, 

zasięg: �� ��� ��� osób 

�� ��� 
uczestników webinarów dla 
rodziców i profesjonalistów 
i ��� ��� uczestników lekcji 
online dla dzieci i młodzieży

���� 

kontakt z przekazami kampanii 
miało ��% dorosłych Polaków 

(IPSOS ����)

współpraca z �� twórcami 
internetowymi/influencerami

odtworzeń materiałów w mediach 
społecznościowych

��%�� � mln

Kampania w liczbach:



Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę 
ul. Walecznych 59 
03-926 Warszawa 

www.fdds.pl 

Realizacja naszych działań jest możliwa również dzięki pracy innych 
działów: księgowości i kadr, IT, administracji oraz HR.

Razem dajemy dzieciom siłę!
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